
 

1er Dimanche de l’Avent - Année C 
 

Sursum corda ! 
 

Le monde paraît si solide que nous le croyons éternel. L’immensité de l’océan, la stabilité 
des montagnes, la mesure du mouvement des astres viennent de si loin avant notre vie 
que nous les pensons là pour toujours. Au commencement de cette année, nous 
entendons que le monde dans lequel nous passons passera, alors qu’on verra le Fils de 
l’homme venir dans la gloire. Le Seigneur nous prépare à traverser ces événements pour 
que nous puissions nous tenir debout devant lui. 
 

Nous romancions avec une légère condescendance les grandes peurs de nos aïeux, mais 
nous y voilà. De réels motifs d’inquiétude suffisent à pétrifier d’angoisse les peuples, 
parfois jusqu’à ne plus vouloir que naissent des enfants. Nous oublions facilement les 
nombreuses générations qui ont traversé des inquiétudes aussi grandes et des épreuves 
incommensurables. 
 

La vie de chacun est comme un résumé de l’histoire du monde. Après notre conception nous 
avons grandi, et au temps de la maturité commençait le vieillissement de notre corps. À 
moins d’être saisi par le filet de la malemort, nous passerons par l’épreuve de la maladie ou 
de la vieillesse. Après l’ébranlement de l’agonie et la mort corporelle viendra la rencontre 
du Seigneur. Il nous prépare à traverser ces épreuves dans lesquelles il nous a précédés. 
 

Nous pourrions nous laisser affoler, mourir de peur dans l’attente de ce qui doit arriver 
au monde et à notre corps, chercher à repaître notre angoisse des ivresses de l’homo festivus. 
Il nous enjoint, lorsque ces événements commenceront, de nous redresser et de relever la 
tête car notre rédemption, notre Rédempteur, approche. Nous aurons la force de nous tenir 
debout devant le Fils de l’homme si nous restons éveillés et prions en tout temps. 
 

Les premiers mots de cette messe et de toute l’année liturgique nous y entraînent : Vers 
toi, Seigneur, j’élève mon âme… comme le dialogue qui précède la préface de chaque jour : 
Élevons notre cœur — Nous le tournons vers le Seigneur. Pèlerins, veilleurs qui attendons le 
Maître, nous pourrons l’adorer dans sa pauvreté, la nuit de Noël, et dans sa gloire, le jour 
qu’il connaît. 
 

Abbé Armel d’Harcourt 
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» PRIER POUR LES VOCATIONS » 

 
« La moisson est abondante, mais les ouvriers sont peu nombreux. 

Priez le maître de la moisson d’envoyer des ouvriers ! » 
 

Au début de cette nouvelle année liturgique, nous ouvrons une chaine de prière pour 
les vocations dans l’Église et en particulier dans notre diocèse. En prenant dans notre 
intercession Corentin (Besançon) et Pierre (Reims), les deux séminaristes qui nous sont 
confiés en ce moment, nous ferons circuler une statue de Notre-Dame chaque semaine 
de foyer en foyer pour faire vivre avec fidélité la prière pour les vocations. Et dans cet 
élan, nous ajouterons aussi chaque dimanche la prière suivante à la prière universelle :  
 

 
Seigneur,  

nous croyons que tu demandes aux Chrétiens 
d’annoncer l’Évangile en suivant les pas de Jésus 

et en cherchant la sainteté. 
 

Nous t’en prions : 
donne à ton Église et au diocèse de Paris 

la joie de voir naître et grandir de nouvelles vocations de prêtres 
par amour pour toi et pour tous ceux que tu aimes. 

  
Que les familles, les paroisses et tous les groupes chrétiens 

soient des lieux où s’épanouissent toutes les vocations. 
 

Que chacun éprouve la joie de se savoir infiniment aimé de toi 
au point de désirer mettre sa vie au service de ton amour. 

  
Nous te le demandons 

à toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. 
Amen 

 
 



 
» VIVRE L’AVENT » 

 
» FETER SAINT-AMBROISE » 

 

Samedi 7 décembre – Solennité de saint Ambroise 
 

Le marché de Noël ouvre ses portes le jour de notre fête patronale à 10h30. Rendez-
vous à la Maison paroissiale : livres, disques, objets religieux, épicerie fine, bière et 
saucisson, brocante, jouets, artisanat, tricot, décorations, ateliers et tombola…. 
 

Tournoi de football : 10h – 17h sur le terrain multisport du 7 rue Guillaume 
Bertrand. Ouvert à tous à partir de 12 ans. Inscriptions jusqu’au 4 décembre à 
tournoisaintambroise@gmail.com. Tarif (repas inclus) : 15€ (adultes) 8€ (enfants).  
 

Mission paroissiale de 14h30 à 17h sur le parvis et dans l’église. Accueil, vin chaud, 
chants, adoration, et rencontre des habitants du quartier. Venez témoigner ! 
 

Messes de saint Ambroise : 12h15 et 19h (messe solennelle) 
 

Dîner spectacle de 20h à 22h. Venez déguster un savoureux menu au son joyeux 
d’un concert de Noël. Menu à 15€ par adulte et 10€ par enfant (boissons, apéritif, 
entrée, plat, desserts et spectacle). Réservation à l’accueil de la Maison Paroissiale 
ou à marchedenoël@saint-ambroise.com 

 
» CHANTIERS DU CARDINAL » 

 

Les Chantiers du Cardinal construisent et rénovent les églises, maisons paroissiales, 
presbytères et chapelles. Pourquoi les soutenir ? Pour offrir à des paroissiens l’espoir 
de voir rouvrir leur église. Permettre aux Franciliens de vivre dans leurs églises des 
instants de célébration et de foi. Prendre soin du patrimoine religieux dans toute votre 
région. Soutenir une œuvre d’Église qui, depuis près de 100 ans, a construit, rénové 
ou embelli près de 300 églises en Île-de-France. Une enveloppe est à votre disposition 
dans cette feuille d’information. 
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» L’AGENDA AU FIL DES JOURS » 

 
MERCI à tous de votre soutien et de votre générosité 

Dimanche 1er décembre – 1er Dimanche de l’Avent 
9h, 11h et 18h30 Messes  Église 
Lundi 2 décembre  
7h-8h Petit café Salle Saint-Ambroise 
12h15 et 19h  Messes Église 
18h15 Prière du chapelet Chapelle de la Vierge 
 Mardi 3 décembre – Saint François Xavier 
8h-9h Adoration et laudes Église 
9h30 Groupe de Prière des mères  Zoom 
12h15 et 19h Messes Église 
18h15 Prière du chapelet Chapelle de la Vierge 
19h30-20h30 Adoration Chapelle de la Vierge 
19h45-22h Parcours Alpha Maison paroissiale 
20h30 Even Chapelle de la Vierge 
Mercredi 4 décembre  
7h-8h Petit café Salle Saint-Ambroise 
8h-9h Adoration et laudes Église 
12h15 et 19h Messe Église 
18h15 Prière du chapelet Chapelle de la Vierge 
20h30 Louange, maraudes et adoration Église 
Jeudi 5 décembre  
8h-9h Adoration et laudes Église 
12h15 et 19h Messes Église 
18h-20h Atelier couture Maison paroissiale 
18h15 Prière du chapelet Chapelle de la Vierge 
Vendredi 6 décembre  
7h-8h Petit café Salle Saint-Ambroise 
8h-9h Adoration et laudes Église 
12h15 et 19h Messes Église 
15h-19h Adoration du saint-Sacrement Église 
Samedi 7 décembre – Solennité de saint Ambroise – Marché de Noël 
8h-9h Adoration et laudes Église 
12h15 Messe de saint Ambroise Église 
14h-16h30 Mission paroissiale de l’Avent Église et parvis 
18h30 Messe solennelle de saint-Ambroise Église 
20h00 Dîner spectacle (inscription nécessaire) Maison paroissiale 
Dimanche 8 décembre – 2ème  Dimanche de l’Avent – Marché de Noël 
9h, 11h et 18h30 Messes  Église 

 
 

 

 
Prions pour Mme Jeanne BOUDIAS dont nous avons célébré les obsèques.  

Que le Seigneur la reçoive dans la lumière de son visage. 
 


